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الخطة الفصلية لمادة التربية الأخلاقية
قسم التربية الأخلاقية
	العام الدراسي: 2026-2027
	الصف: ١٠



الفصل الدراسي الأول
الوحدة الأولى: الشخصية والأخلاق - النزاعات وحلها
	مشروع الفصل / المهارات والأنشطة الابتكارية
	المفردات والمصطلحات
	المعيار
	الهدف
	الدرس
	الوحدة
	الأسبوع

	مشروع بحثي مصغّر: تصميم ميثاق صفي لحل النزاعات بطريقة سلمية، مع عرض أمثلة من الحياة اليومية.

أنشطة مقترحة: مناقشة تمهيدية، عصف ذهني، خريطة مفاهيم حول أسباب النزاعات.
	الشخصية، الأخلاق، النزاع، الصراع، المسؤولية
	يفسّر المتعلّم أسباب النزاع ويقترح حلولًا سلمية تراعي الاحترام والمسؤولية.
	أن يتعرّف المتعلّم مفهوم النزاع وأثره في العلاقات الإنسانية، وأن يميّز بين السلوك الأخلاقي وغير الأخلاقي عند حدوث الخلاف.
	المبحث الأول: الشخصية والأخلاق
نظرة عامة: التعرّف إلى القضايا الأخلاقية التي تنشأ عن الصراعات والنزاعات، وكيف يمكن للفرد التعامل معها في المجتمع.
	الأولى
	1

	مشروع بحثي مصغّر: تصميم ميثاق صفي لحل النزاعات بطريقة سلمية، مع عرض أمثلة من الحياة اليومية.

أنشطة مقترحة: تمثيل موقف قصير، بطاقة تحليل نزاع، عمل ثنائي للمقارنة بين الآراء.
	النزاع الفردي، السبب، النتيجة، وجهة النظر
	يحلّل موقفًا أخلاقيًا بسيطًا ويحدّد عناصر النزاع فيه.
	أن يحدّد المتعلّم أسباب النزاع الفردي ويصف أطرافه ونتائجه بلغة واضحة.
	الدرس الأول: ما النزاع وكيف يمكن حلّه؟
أسباب النزاع الفردي - وصف النزاع.
	الثانية
	2

	مشروع بحثي مصغّر: تصميم ميثاق صفي لحل النزاعات بطريقة سلمية، مع عرض أمثلة من الحياة اليومية.

أنشطة مقترحة: لعب أدوار حول الوساطة، تصميم بطاقة خطوات حل الخلاف، مناقشة جماعية.
	الوساطة، التفاوض، التسوية، الحوار، العوائق
	يستخدم استراتيجيات سلمية لحل الخلافات ويحترم اختلاف الآراء.
	أن يطبّق المتعلّم خطوات حل الخلافات ويشرح دور الوساطة في تقريب وجهات النظر.
	الدرس الثاني: كيف يمكننا حلّ الخلافات؟
حل النزاع - أنماط حل النزاع - الوساطة - العوائق التي تمنع حل الخلافات.
	الثالثة
	3

	مشروع بحثي مصغّر: تصميم ميثاق صفي لحل النزاعات بطريقة سلمية، مع عرض أمثلة من الحياة اليومية.

أنشطة مقترحة: تحليل صور/مواقف، مخطط سبب ونتيجة، حوار حول آثار الحرب.
	الحرب، الحرب الأهلية، الحرب بين الدول، السلام
	يوضّح المتعلّم مخاطر الحرب وضرورة البحث عن حلول سلمية.
	أن يميّز المتعلّم بين أنواع الحروب ويستنتج أسبابها العامة وآثارها الإنسانية.
	الدرس الثالث: ما الحرب وما أسبابها؟
حروب بين الدول - حروب أهلية - الأسباب الرئيسة للحرب.
	الرابعة
	4

	مشروع بحثي مصغّر: تصميم ميثاق صفي لحل النزاعات بطريقة سلمية، مع عرض أمثلة من الحياة اليومية.

أنشطة مقترحة: مناظرة صفية، جدول مقارنة، كتابة رأي قصير مدعوم بالأدلة.
	الحرب العادلة، الأخلاق، القرار، المسؤولية الدولية
	يعرض رأيه مدعومًا بأسباب أخلاقية ويستمع إلى الرأي الآخر.
	أن يناقش المتعلّم مفهوم الحرب العادلة ويقارن بين الآراء المختلفة حوله باحترام.
	الدرس الرابع: هل هناك «حرب عادلة»؟
نظرية الحرب العادلة - الحرب العالمية الثانية.
	الخامسة
	5



الوحدة الثانية: السلام واللاعنف والمنظمات الدولية
	مشروع الفصل / المهارات والأنشطة الابتكارية
	المفردات والمصطلحات
	المعيار
	الهدف
	الدرس
	الوحدة
	الأسبوع

	نشاط جماعي: إعداد ملصق أو عرض قصير عن السلام واللاعنف ودور دولة الإمارات في دعم حفظ السلام.

أنشطة مقترحة: بحث قصير، خريطة ذهنية، عرض جماعي عن مبادرة سلام.
	الأمم المتحدة، مجلس الأمن، حفظ السلام، التعاون الدولي
	يصف دور المؤسسات الدولية في حل النزاعات وتعزيز التعاون بين الدول.
	أن يتعرّف المتعلّم دور المنظمات الدولية في حفظ السلام، وجهود دولة الإمارات في دعم الاستقرار.
	الدرس الخامس: ما دور المنظمات الدولية في حفظ السلام؟
الأمم المتحدة - مجلس الأمن - دور دولة الإمارات في حفظ السلام.
	الأولى
	1

	نشاط جماعي: إعداد ملصق أو عرض قصير عن السلام واللاعنف ودور دولة الإمارات في دعم حفظ السلام.

أنشطة مقترحة: بطاقات مواقف، مناقشة أمثلة من الحياة اليومية، كتابة تعهّد سلوكي.
	اللاعنف، السلام، التسامح، الحوار
	يربط المتعلّم بين قيم السلام والرحمة والتسامح في السلوك اليومي.
	أن يوضّح المتعلّم معنى اللاعنف وأهميته في بناء مجتمع متسامح.
	الدرس السادس: ما طبيعة تراث السلام واللاعنف؟
	الثانية
	2

	نشاط جماعي: إعداد ملصق أو عرض قصير عن السلام واللاعنف ودور دولة الإمارات في دعم حفظ السلام.

أنشطة مقترحة: بحث جماعي، تصميم شعار لمبادرة تطوعية، عرض شفهي.
	المنظمات غير الحكومية، العمل التطوعي، المجتمع المدني
	يحدّد صور المشاركة المجتمعية التي تعزز السلام والتعاون.
	أن يتعرّف المتعلّم مفهوم المنظمات غير الحكومية وأمثلة على أعمالها الإنسانية.
	المنظمات غير الحكومية ودورها في دعم السلام والمجتمع.
	الثالثة
	3

	نشاط جماعي: إعداد ملصق أو عرض قصير عن السلام واللاعنف ودور دولة الإمارات في دعم حفظ السلام.

أنشطة مقترحة: محاكاة مجلس صفي، كتابة رسالة سلمية، نشاط حل مشكلة.
	العمل السلمي، التعبير عن الرأي، المشاركة، النظام
	يمارس المتعلّم الحوار واحترام النظام عند التعبير عن الرأي.
	أن يشرح المتعلّم أهداف العمل السلمي ووسائل التعبير الحضاري عن الرأي.
	العمل السلمي وأهدافه.
	الرابعة
	4

	نشاط جماعي: إعداد ملصق أو عرض قصير عن السلام واللاعنف ودور دولة الإمارات في دعم حفظ السلام.

أنشطة مقترحة: قراءة موجّهة، بطاقة شخصية مؤثرة، عرض قصير عن قيمة اللاعنف.
	غاندي، السلمية، القدوة، المقاومة السلمية
	يقدّر المتعلّم أثر القدوة الإيجابية في تغيير المجتمع.
	أن يستخلص المتعلّم القيم الأخلاقية من تجربة غاندي في مقاومة الظلم باللاعنف.
	غاندي والسلمية المطلقة.
	الخامسة
	5



الوحدة الثالثة: التفكّر والثقافة العالمية
	مشروع الفصل / المهارات والأنشطة الابتكارية
	المفردات والمصطلحات
	المعيار
	الهدف
	الدرس
	الوحدة
	الأسبوع

	دفتر تأملات: كتابة مواقف شخصية توضّح قيمة التفكّر وربطها بأقوال الشيخ زايد، رحمه الله.

أنشطة مقترحة: دفتر تأمل، سؤال اليوم، نشاط كتابة حرّة.
	التفكّر، التأمل، الوعي الذاتي، الانتقال
	يمارس المتعلّم التأمل الذاتي ويعبّر عن أفكاره بوضوح واحترام.
	أن يتعرّف المتعلّم مفهوم التفكّر ودوره في تطوير الذات واتخاذ قرارات أفضل.
	التفكّر والانتقال.
	الأولى
	1

	دفتر تأملات: كتابة مواقف شخصية توضّح قيمة التفكّر وربطها بأقوال الشيخ زايد، رحمه الله.

أنشطة مقترحة: بطاقات أسئلة، عمل مجموعات، خريطة مفاهيم.
	التفكّر الشخصي، التفكّر الأخلاقي، التقييم الذاتي
	يحلّل موقفًا شخصيًا من خلال أسئلة تفكّر منظمة.
	أن يميّز المتعلّم بين جوانب التفكّر الشخصي والاجتماعي والأخلاقي.
	الجوانب المختلفة للتفكّر.
	الثانية
	2

	دفتر تأملات: كتابة مواقف شخصية توضّح قيمة التفكّر وربطها بأقوال الشيخ زايد، رحمه الله.

أنشطة مقترحة: تحليل قول مأثور، تصميم بطاقة قيمة، مشاركة شفوية.
	القيم، الحكمة، العطاء، القيادة
	يربط المتعلّم بين الأقوال المأثورة والسلوك الإيجابي في المجتمع.
	أن يستنتج المتعلّم القيم الأخلاقية والإنسانية في أقوال الشيخ زايد، رحمه الله.
	أقوال مأثورة لسمو الشيخ زايد بن سلطان آل نهيان، رحمه الله.
	الثالثة
	3

	دفتر تأملات: كتابة مواقف شخصية توضّح قيمة التفكّر وربطها بأقوال الشيخ زايد، رحمه الله.

أنشطة مقترحة: جدول عادات أسبوعي، تأمل فردي، مشاركة خبرة.
	الخطة الشخصية، العادة، القرار، التطوير الذاتي
	يطوّر المتعلّم عادات تفكير إيجابية تساعده على تحسين قراراته.
	أن يضع المتعلّم خطة شخصية بسيطة لممارسة التفكّر في حياته اليومية.
	كيف تصبح شخصًا ممارسًا للتفكّر؟
	الرابعة
	4

	دفتر تأملات: كتابة مواقف شخصية توضّح قيمة التفكّر وربطها بأقوال الشيخ زايد، رحمه الله.

أنشطة مقترحة: جدول مقارنة ثقافات، حوار منظّم، عرض مصغّر عن ثقافة مختلفة.
	الثقافة العالمية، التنوع، القيم، وجهة النظر
	يقارن المتعلّم بين وجهات نظر ثقافية مختلفة مع الالتزام بالاحترام والتسامح.
	أن يتعرّف المتعلّم مفهوم الثقافة العالمية ويحترم تنوع القيم بين المجتمعات.
	الدرس الرابع: الثقافة العالمية
ما المقصود بمصطلح «الثقافة العالمية»؟ وما مفاهيمها الأساسية؟ وكيف تختلف القيم والقضايا الأخلاقية من وجهات نظر ثقافية مختلفة؟
	الخامسة
	5





الفصل الدراسي الثاني
الوحدة الرابعة: الثقافة العالمية وحقوق الإنسان والتنمية المستدامة
	مشروع الفصل / المهارات والأنشطة الابتكارية
	المفردات والمصطلحات
	المعيار
	الهدف
	الدرس
	الوحدة
	الأسبوع

	مشروع توعوي: إنتاج عرض أو مطوية عن الثقافة العالمية وحقوق الإنسان والتنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: تحليل منشور إعلامي، مناقشة صفية، إعداد قواعد استخدام مسؤول.
	الإعلام العالمي، وسائل التواصل، تكنولوجيا المعلومات، التأثير الثقافي
	يقيّم المتعلّم استخدام وسائل التواصل بمسؤولية واحترام للآخرين.
	أن يوضح المتعلّم أثر الإعلام والتقنية في نشر الثقافات والتأثير في القيم والسلوك.
	تأثير الإعلام العالمي ووسائل التواصل الاجتماعي وتكنولوجيا المعلومات والاتصالات في الثقافات المختلفة.
	الأولى
	1

	مشروع توعوي: إنتاج عرض أو مطوية عن الثقافة العالمية وحقوق الإنسان والتنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: خريطة تبادل ثقافي، عرض أمثلة من الإمارات، عمل جماعي.
	السياحة، الهجرة، التعايش، التبادل الثقافي
	يوضح المتعلّم مظاهر الانفتاح والتسامح في دولة الإمارات.
	أن يفسّر المتعلّم أثر السياحة والهجرة في التبادل الثقافي، ويستنتج دور الإمارات في ترسيخ قيم التعايش.
	الدرس السادس: كيف أثّرت السياحة والهجرة في الثقافة عالميًا؟ وكيف تظهر دولة الإمارات العربية المتحدة القيم والمعتقدات الأساسية للثقافة العالمية؟
	الثانية
	2

	مشروع توعوي: إنتاج عرض أو مطوية عن الثقافة العالمية وحقوق الإنسان والتنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: قراءة مبادئ مختارة، بطاقة حق ومسؤولية، نقاش منظّم.
	حقوق الإنسان، الكرامة، العدالة، المساواة
	يشرح المتعلّم أهمية الكرامة والعدالة والمساواة في حياة الإنسان.
	أن يتعرّف المتعلّم مفهوم حقوق الإنسان وأبرز مبادئ الإعلان العالمي لحقوق الإنسان.
	حقوق الإنسان العالمية والإعلان العالمي لحقوق الإنسان.
	الثالثة
	3

	مشروع توعوي: إنتاج عرض أو مطوية عن الثقافة العالمية وحقوق الإنسان والتنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: مشروع إعادة تدوير، قائمة سلوكيات مستدامة، ملصق توعوي.
	التنمية المستدامة، البيئة، الموارد، الاستهلاك المسؤول
	يقترح المتعلّم سلوكيات عملية لدعم الاستدامة في المدرسة والمنزل.
	أن يشرح المتعلّم معنى التنمية المستدامة وأهمية التوازن بين البيئة والاقتصاد والمجتمع.
	التنمية المستدامة وكيفية تحقيقها والحفاظ عليها.
	الرابعة
	4

	مشروع توعوي: إنتاج عرض أو مطوية عن الثقافة العالمية وحقوق الإنسان والتنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: بحث مصغّر، عرض إنجازات، كتابة رسالة تقدير لدور المرأة.
	الأمم المتحدة، المساواة، تمكين المرأة، المشاركة
	يقدّر المتعلّم دور المشاركة العادلة في بناء المجتمع.
	أن يتعرّف المتعلّم جهود دولة الإمارات في العمل الدولي ودعم المساواة وتمكين المرأة.
	دور دولة الإمارات العربية المتحدة في الأمم المتحدة، ودعم المساواة للنساء.
	الخامسة
	5



الوحدة الخامسة: المواطنة العالمية وأهداف التنمية المستدامة
	مشروع الفصل / المهارات والأنشطة الابتكارية
	المفردات والمصطلحات
	المعيار
	الهدف
	الدرس
	الوحدة
	الأسبوع

	مبادرة صفية: اقتراح حل عملي لقضية بيئية بسيطة في المدرسة وربطها بأهداف التنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: بحث عن مبادرة إماراتية، ملصق توعوي، عرض شفهي.
	الاستدامة، المبادرات الوطنية، الموارد، المستقبل
	يربط المتعلّم بين المبادرات الوطنية والمحافظة على الموارد.
	أن يحدّد المتعلّم أمثلة من جهود دولة الإمارات في تحقيق التنمية المستدامة.
	التنمية المستدامة في دولة الإمارات.
	الأولى
	1

	مبادرة صفية: اقتراح حل عملي لقضية بيئية بسيطة في المدرسة وربطها بأهداف التنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: حوار دوائر، بطاقة مقارنة، دراسة حالة.
	القيم الأخلاقية، المنظور الثقافي، الاختلاف، الاحترام
	يحلّل المتعلّم القضايا الأخلاقية من أكثر من منظور.
	أن يقارن المتعلّم بين مواقف أخلاقية من ثقافات مختلفة مع احترام التنوع.
	كيف تختلف القيم والقضايا الأخلاقية من وجهات نظر ثقافية مختلفة؟
	الثانية
	2

	مبادرة صفية: اقتراح حل عملي لقضية بيئية بسيطة في المدرسة وربطها بأهداف التنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: خريطة مسؤوليات، تصميم شعار للمواطنة العالمية، نشاط جماعي.
	المواطنة العالمية، الانتماء الإنساني، المسؤولية، القيم المشتركة
	يبدي المتعلّم استعدادًا للمشاركة الإيجابية في قضايا إنسانية عامة.
	أن يشرح المتعلّم معنى المواطنة العالمية ومسؤولية الفرد تجاه الآخرين.
	المواطنة العالمية: تنمية الشعور بالانتماء إلى الإنسانية جمعاء، وتقاسم القيم والمسؤوليات.
	الثالثة
	3

	مبادرة صفية: اقتراح حل عملي لقضية بيئية بسيطة في المدرسة وربطها بأهداف التنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: لعب أدوار، بطاقة مشاعر، مبادرة دعم زميل.
	التعاطف، التضامن، التنوع، الاختلاف
	يمارس المتعلّم احترام الاختلاف ويقدّر مشاعر الآخرين.
	أن يطبّق المتعلّم مهارات التعاطف والتضامن في مواقف صفية وحياتية.
	إظهار التعاطف «المشاركة الوجدانية»، والتضامن، واحترام التنوع والاختلافات.
	الرابعة
	4

	مبادرة صفية: اقتراح حل عملي لقضية بيئية بسيطة في المدرسة وربطها بأهداف التنمية المستدامة.

أنشطة مقترحة: تجربة ترشيد الطاقة، ملصق بيئي، عرض حلول مبتكرة.
	أهداف التنمية المستدامة، القضايا البيئية، الطاقة المتجددة، الطاقة غير المتجددة
	يقترح المتعلّم حلولًا بسيطة لترشيد الطاقة وحماية البيئة.
	أن يتعرّف المتعلّم أهداف التنمية المستدامة المرتبطة بالبيئة والطاقة.
	أهداف التنمية المستدامة: النظر في القضايا البيئية، والطاقة المتجددة وغير المتجددة.
	الخامسة
	5
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